项目名称：中国克山病防治技术规范的研究与应用
内容简介：
本项目属于地方病学，涉及心血管内科学、病理学、影像学、诊断学、地方病学、流行病与卫生统计学和卫生管理学等，是多学科和多领域的交叉。
克山病是一种地方性心肌病，在上世纪80年代以前曾有过数次大流行，波及16个省区、328个县，目前省级人口约为7.96亿，乡级人口近8000万。三十余年来，我国经济高速发展、居民生活水平大幅提高，加之几代克山病防治人员的不懈努力，我国克山病得到有效控制，同时心血管内科学和流行病学的飞速发展，使得原有克山病相关的卫生标准已经无法完全满足全国克山病防治工作的需要。因此，开展了本项目。
克山病防治技术规范的主要内容是，行业标准《克山病诊断》 （WS/T210 - 2011）、国家标准《克山病病区控制标准》（GB17019-2010）和国家标准《克山病病区判定和类型划分》（GB17019-2010）的修订。《克山病诊断》是克山病防治工作最基本的技术规范，适用于病区居民个体。修订版将心肌重构的理念和进展、国内外心衰诊断指南的最新进展、超声心动图的最新进展和心脏病理诊断原则整合到新的《克山病诊断》标准中，并增加了心脏放射性核素和心脏标志物的检查等内容，不仅满足了防治工作中病例诊断的需求，而且使克山病诊断与国际心血管疾病诊断的领域完全接轨。在《病区控制标准》指标中，用新发病例数代替发病率，深化最小病区单位为乡。在《病区判定和类型划分》中，提出了历史病区的概念，用慢型克山病的患病率取代原来的发病率，提出了标准的适用年限。这两项标准适用于病区居民群体，为确定重点病区和可摘掉“病区帽子”的范围，实现全国克山病的精准防控提供了科技支撑，产生了显著的社会效益。项目以全国克山病防治工作的难点为相关学科的生长点，是临床医学、预防医学和公共卫生学中以实践促进理论发展，以新理论指导实践双向转化的成功案例。项目的先进性是目标明确，内容全面具体，方法先进，经济可行，在相关学科和领域与国际完全接轨。该项目作为地方病防治领域的重要项目之一，自身最重要的特点是，离开了这些技术规范，克山病防治工作难以开展。
该项目应用范围广，涉及全国16个省区，328个县，省级人口7.96亿，乡级人口近8000万，惠及省级人口8亿，得到了同行广泛的认可。克山病防治技术规范的广泛应用对于保障2009-2014年度医疗卫生改革地方病防治项目克山病子项目工作的正常开展发挥了关键作用，依据《克山病病区控制标准》（GB17019-2010）和《克山病病区判定和类型划分》（GB17019-2010），2014年在国家卫生计生委的组织下首次完成了387个病区乡的病情现场评估，其中309个乡达到了病情控制标准，掌握了各乡所属的病区类型，对今后制定分类指导的防治策略具有重要意义。另外，该项目推进了克山病防治理论的发展，产出了与国际接轨的技术，提高了全国克山病防治队伍的能力。
近几年，每年全国克山病监测和病情评估项目的范围覆盖了全国16个省，约328个县，因此，这些技术规范是做好病人诊断，病区划分与病情控制的评估判定等克山病防治工作的关键技术支撑，产生了巨大的社会效益。
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