
公  示

2016年黑龙江省科学技术奖评审工作已经结束，我院心内科于波教授及其科研团队获得省科学技术奖科技进步一等奖，公示内容如下：

项目名称：腔内影像学技术在冠心病介入诊疗中的应用
推荐单位意见：于波教授等人的腔内影像学课题组，从2008年至今一直致力于OCT在冠心病介入诊疗中的应用研究。其中利用光学相干断层成像技术(OCT)首次在体诊断斑块侵蚀和钙化结节病变是目前临床上主要的热点之一。这应该是首次血管内影像学研究者在病理学家之前可能可靠地观察到斑块侵蚀病变。OCT能够在体检测动脉粥样硬化斑块的能力，以临床分型为基础进行诊断和治疗，这种策略可以帮助更好地识别斑块侵蚀患者,这是一项非常有意义的研究，可能为急性冠脉综合征的治疗模式。
1.首次在体阐明引起冠脉急性事件的动脉粥样硬化斑块关键影像学特征。通过腔内影像学识别斑块内微结构并探讨引起急性冠脉事件的临床危险因素，通过早期识别、稳定易损斑块及对相关临床危险因素的防控，促进冠心病二级预防
项目组首次提出纤维帽厚度、斑块负荷、狭窄程度是易损斑块破裂并引起临床事件的主要决定因素。同时发现微通道、胆固醇结晶等斑块微结构与斑块易损性相关。此外，吸烟、糖尿病患者的斑块易损性显著高于其他患者。至此，项目组在国际上率先开展通过腔内影像学早期识别易损斑块、斑块稳定性相关微结构研究及临床危险因素等前瞻性临床试验，旨在易损斑块稳定化研究，与临床结合促进冠心病二级预防的发展。
2. 首次在体阐明急性冠脉综合征（ACS）的发病机制及影像学诊断标准，并引导治疗策略转变。开创性提出基于影像学指导下的ACS治疗新理念
项目组首次在体揭示ACS发病机制主要为斑块破裂，斑块侵蚀和钙化结节，并确立了光学相干断层成像（OCT）影像上的分类标准和诊断流程，研究结果被写入了国际权威心血管教科书《Braunward Heart Disease Textbook》。进一步研究发现斑块破裂和斑块侵蚀在溶栓治疗之后的残余血栓形态不同，首次揭示ST段抬高型心肌梗死（STEMI）患者不同罪犯病变药物敏感性差异的存在。在此基础上通过前瞻性临床研究开创性提出“ACS治疗策略转变”，证实了由斑块侵蚀导致的ACS，保守的抗栓治疗是可行的。此项研究被欧洲心脏病学年会（ESC）评为2016年度全球十大最佳临床研究之一。
3. 应用腔内影像学指导和优化经皮冠状动脉介入治疗（PCI）过程及预后，实现精准及个体化治疗。针对支架后内膜延迟覆盖，支架失败原因等核心问题，建立全球最大的基于腔内影像学的风险预测、诊治的影像数据中心及分子预警生物样本信息库，为改善冠心病预后提供科学保障
项目组在上述研究基础上，应用OCT指导和优化PCI过程，并对影响PCI术后靶血管重建的因素进行多项研究，首次报道新生动脉粥样硬化斑块破裂是晚期支架内血栓发生的重要机制；同时确定了白细胞端粒长度（LTL）作为预测支架植入后新生内皮覆盖的生物标记物。并建立全球最大的基于腔内影像学的风险预测、诊治的影像数据中心及分子预警生物样本信息库，为改善冠心病预后提供研究平台和技术保障。
客观评价：《J Am Coll Cardiol》执行主编Jagat Narula教授专题评述：该研究提供动脉粥样硬化斑块行为的重要信息。支持OCT在活体内能准确判断斑块特征，而不是必须依靠尸检研究。
推广应用情况：在全国范围内50余座城市进行OCT／IVUS方面学术报告120余场次，举办OCT培训班10余次，全国腔内影像学技术在全国心血管中心应用比率由于OCT研究证据的增加、适用指征扩大而越来越多。
知识产权目录：无
完成人：于波、侯静波、贾海波、田洁 孟令波、田进伟、胡思宁、邢磊、刘慧敏、马丽佳
主要完成单位及创新推广贡献：哈尔滨医科大学附属第二医院，项目组从解决冠心病介入诊疗领域关键科学问题出发，逐步优化高危风险患者治疗的策略，提高ACS精准治疗模式的推进。在改善冠心病患者预后同时，降低介入风险，部分患者可能实现延迟或避免支架置入，一定程度上减轻了国民治病贵的负担，及政府医疗卫生事业的投入成本。    
完成人合作关系说明：无合作单位，无合作关系。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

如对上述公示的内容有异议，请在公示之日起10日内，以书面形式（不受理匿名异议）报送哈医大二院科学技术部，逾期恕不受理。
                                          哈尔滨医科大学附属第二医院

                                                2016年11月18日

